
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU

13 SEPTEMBRE 2019 
BILAN MORAL



ACTIVITES:
9 ACTIVITÉS AU TOTAL

PIANO-CHANT

GUITARE

ASHTANGA YOGA

HATHA YOGA

MEDITATION POUR ENFANTS

DANSE ORIENTALE

BOLLYWOOD

MODERN JAZZ

HIP-HOP



ACTIVITES:

351 ADHÉRENTS (53% OÉSIENS)

379 INSCRIPTIONS: LA DIFFÉRENCE EST DUE AUX ADHÉRENTS AYANT 

PLUSIEURS ACTIVITÉS



PIANO –CHANT

• 26 ADHÉRENTS

• COURS INDIVIDUELS DE 30 OU 45 MINUTES

• DU MARDI AU VENDREDI

• ANCIEN PRESBYTÈRE DE NOTRE DAME D’OÉ

• RÉFÉRENTE: GENEVIÈVE DUPAS

• PROFESSEUR: CÉCILE ALLEAUME, SALARIÉE



GUITARE

• 22 ADHÉRENTS

• COURS INDIVIDUELS DE 30 MINUTES

• DU MARDI AU MERCREDI

• ANCIEN PRESBYTÈRE DE NOTRE DAME D’OÉ

• RÉFÉRENT: KARINE GAFFET

• PROFESSEUR: JULIEN LEGADO, ASSOCIATION CONCEPT PROD



ASHTANGA YOGA

• 32 ADHÉRENTS

• COURS COLLECTIFS DE 1H,  2 GROUPES 

• LE MERCREDI SOIR

• ECOLE HENRI DÉS

• RÉFÉRENT: MURIEL ET BERTRAND NINA

• PROFESSEUR: FRANCK VALAIS ,SARL INSPIR EXPIR



HATHA YOGA

• 59 ADHÉRENTS

• COURS COLLECTIFS DE 1H30 LE LUNDI ET 1H LE VENDREDI

• LE LUNDI SOIR À LA SALLE BLIER

• ET LE VENDREDI SOIR À L’ ÉCOLE HENRI DÈS

• RÉFÉRENT: MARIE PIERRE BELZANNE

• PROFESSEURES: ÉVELYNE BOUJON, SALARIÉE ET NATHALIE MARCEL, AUTO-ENTREPRENEUR



MEDITATION POUR ENFANTS

• 26 ADHÉRENTS

• COURS COLLECTIFS DE 1H 3 GROUPES

• LE SAMEDI 

• ÉCOLE HENRI DÉS

• RÉFÉRENTE: SONIA MAILLE-BURON

• PROFESSEUR: ANNE-LAURE BIHAN-POUDEC, ZEN ÉCOLE



DANSE ORIENTALE

• 47 ADHÉRENTES

• COURS COLLECTIFS DE 1H OU 1H15 SELON LES GROUPES

• LE MARDI SOIR ET LE JEUDI SOIR

• ECOLE HENRI DÈS

• RÉFÉRENTES: SONIA MAILLE ET SANDRINE PERRIN

• PROFESSEURS: LEILA ET SOPHIE BACHA SALARIÉES EN CDI

• EN + L’ATELIER CHOREGRAPHIQUE « OÉ’SIRIS »1 SAMEDI SUR 2 PDT 2H A L’ECOLE

HENRI DÈS RÉFÉRENT: SONIA MAILLE ET PAULINE AVENIER



BOLLYWOOD

• 34 ADHÉRENTS

• 3 COURS COLLECTIFS DE 1H OU 1H15 SELON LES GROUPES

• LE LUNDI SOIR

• LA MARTINIÈRE ET ECOLE HENRI DÉS

• RÉFÉRENTE: NATHALIE VEAUVY

• PROFESSEUR: SARAH BARDEAU SALARIÉE EN CDI



MODERN JAZZ

• 110 ADHÉRENTS

• COURS COLLECTIFS DE 1H OU 1H15 SELON LES GROUPES

• LE MERCREDI APRÈS-MIDI

• OÉSIA ET BLIER

• RÉFÉRENTE: NOÉMIE DUSSOUS

• PROFESSEUR: EVA LORIAU SALARIÉE EN CDI

• EN + ATELIER CHORÉGRAPHIQUE « ACOMOOV » RÉFÉRENTE: MARION HERAULT , COURS 1 

SAMEDI SUR 2 DE 2H



HIP-HOP

• 29 ADHÉRENTS

• COURS COLLECTIFS DE 1H ET 1H15 : 3 GROUPES

• MARDI SOIR

• SALLES OÉSIA ET BLIER

• RÉFÉRENTES: ISABELLE HUGUES ET CANDICE PERROTIN

• PROFESSEUR: SHAG SALARIÉ EN CDI



RENCONTRE PROFESSEURS/MEMBRES DU BUREAU

• ÉLABORATION DES CONTRATS OU AVENANTS 

• PRÉSENTATION DES CONTRATS ET SIGNATURE

• DISCUSSION AUTOUR DE LEUR(S) ÉVENTUEL(S) PROJET(S)

• LISTING DE LEURS DÉSIDÉRATAS

• DIFFICULTÉS RENCONTRÉES



RENCONTRE BUREAU /RÉFÉRENTS

• BILAN DE CHAQUE ACTIVITÉ

• IDENTIFICATION DES DIFFICULTÉS ET MOYENS POUR LES RÉSOUDRE

• IDENTIFICATION DES BESOINS POUR L’ANNÉE EN TERME DE MOYEN 

MATÉRIELS ET FINANCIERS POUR AMÉLIORER LES COURS ET BESOINS 

POUR LE SPECTACLE À VENIR (SONO, ARMOIRE, ENCEINTE, VERRES 

RECYCLABLES AVEC LOGO « ACO »)



DEMANDES MAIRIE

• MÉNAGE DU PRESBYTÈRE ASSURÉE PAR LA COMMUNE

• MÉNAGE DE L’ÉCOLE HENRI DÈS

• LOCAL STOCKAGE COSTUMES: BOX « ANCIENNEMENT BOX PÊCHE »

• ARMOIRE ACO SALLE BLIER

• EXCLUSIVITÉ POUR LA SALLE DÈS LE SAMEDI



ADMINISTRATIF

• SACEM: CONTRAT ANNUEL

• ÉLABORATION DES CONTRATS DE TRAVAIL POUR LES NOUVEAUX  PROFESSEURS ET AVENANTS POUR 

LES AUTRES 

• FERMETURE DU CEA ET ACCOMPAGNEMENT PARTIEL POUR LA PRISE EN CHARGE DE LA PART SALARIALE 

PAR SOCIÉTÉ STRÉGO EN COLLABORATION AVEC LE CABINET D’AVOCAT ORATIO, DEPUIS LE MOIS 

D’AVRIL 

• MUTUELLE SALARIÉS

• MODIFICATIONS DES STATUTS 



COMMISSIONS

• COSTUMES: MJ: LAURENCE BROSSIER ET NOÉMIE DUSSOUS. 

• COSTUMES DO: PAULINE AVENIER ET CAMILLE NIETO

• DÉCORS : FREDDY JAMES, MARION HÉRAULT

• COMMUNICATION: MARINA CHAUVET, ÉLODIE SICHER ET SONIA MAILLE : SITE INTERNET, 

FACEBOOK, AFFICHES, COMMUNICATION AVEC LA MAIRIE (BLOG ET AFFICHAGE 

LUMINEUX), INSCRIPTIONS EN LIGNE, GOOGLE DRIVE, SITE INTERNET …



ÉVÈNEMENTS 2018/2019

• SPECTACLE EN GROOVE ET EN CORPS EN OCTOBRE

• TÉLÉTHON EN DÉCEMBRE

• FESTIVAL RAQ’S OÉ EN MARS

• CONFÉRENCE « HISTOIRE DE LA MUSIQUE » PAR JULIEN LEGADO EN MAI

• AUTRES PRESTATIONS DES ATELIERS CHORÉGRAPHIQUES DE DANSE 

ORIENTALE ET  DE MODERN JAZZ ( PARCOURS DU CŒUR, JARDINS D’IROISE…)



FORUM DES ASSOCIATIONS

• 8 SEPTEMBRE 2018

• NOUVEAUTÉ: 

OUVERTURE EN COURS D’ANNÉE D’UN 2ÈME COURS DE YOGA AVEC UN 

NOUVEAU PROFESSEUR LE VENDREDI SOIR



TÉLÉTHON

• 2 DÉCEMBRE 2018 À OÉSIA

• AFM TOUJOURS ORGANISATRICE DE CET ÉVÈNEMENT : EN COLLABORATION AVEC

LES ÉCOLES ET ASSOCIATIONS DE TOURS. COMPTE SUR LES BÉNÉVOLES DES ACO 

POUR  AIDER À L’ORGANISATION DE CET ÉVÈNEMENT. LES ATELIERS 

CHORÉGRAPHIQUES DE DO ET MJ SE SONT DÉMENÉS, LE GROUPE ADULTE DE 

BOLLYWOOD LES A REJOINTS CETTE ANNÉE

• SUCCÈS ASSURÉ, PRESTATIONS EXCEPTIONNELLES.



JARDINS D’IROISE

• 14 AVRIL 2019 À 14H30

• SPECTACLE COMMUN DES ATELIERS CHORÉGRAPHIQUES DE DANSE 

ORIENTALE ET MODERN JAZZ À L’EHPAD DE NOTRE DAME D’OÉ.

• ÉMOTIONS ET CHALEUR HUMAINE ÉTAIENT AU RDV

• PARTICIPATION DE LOU-ANN MAILLE EN CHANT



EN GROOVE ET EN CORPS

• GRAND SPECTACLE DE DANSES ET MUSIQUE RASSEMBLANT DES 

PROFESSIONNELS ET DES GROUPES AMATEURS LOCAUX

• UN PUBLIC RAVI

• UN BUDGET A L’ÉQUILIBRE



FESTIVAL RAQS OÉ

• SPECTACLE « ASRA VOYAGE NOCTURNE » + SOIRÉE

• 6 STAGES

• AVEC DES ARTISTES DE RENOMMÉE INTERNATIONALE ET NATIONALE

• SCÈNE OUVERTE, SOUK, 

• UN BUDGET BÉNÉFICIAIRE



ACOMOOV’

• SPECTACLE JAZZIN’BROADWAY ORGANISÉ PAR LE CONSERVATOIRE

• PARTICIPATION EN GROOVE ET EN CORPS

• PARTICIPATION AU TÉLÉTHON

• JARDINS D’IROISE

• PARCOURS DU CŒUR

• CONCOURS BANQUE POPULAIRE AU VINCI



OÉ’SIRIS

• OCTOBRE ROSE 

• PARTICIPATION AU TÉLÉTHON

• PARTICIPATION AU SPECTACLE ASRA VOYAGE NOCTURNE

• JARDINS D’IROISE

• COMPAGNIE HELM EL RAQS (BARCELONE, BORDEAUX, PARIS)



GOURMANDISES ET RECETTES SUPPLÉMENTAIRES

• VENTE DE CHOCOLATS JEFF DE BRUGES

• VENTE DE PATISSERIES ORIENTALES 

• VENTE DE GATEAUX PRÉPARÉS PAR LES ADHÉRENTS SUR PLUSIEURS 

MERCREDIS



DIFFICULTÉS DE L’ANNÉE

• TENSIONS DANS CERTAINES ACTIVITÉS

• DÉPART DE 3 PROFESSEURS

• RECHERCHE DE 4 PROFESSEURS

• RECHERCHE DE RÉFÉRENTS

• AMÉLIORATION DE NOTRE COMMUNICATION



BÉNÉVOLES

• REPAS DES BÉNÉVOLES : AFIN DE REMERCIER L’INVESTISSEMENT ET 

TOUT LE TRAVAIL FOURNI PAR TOUS LES BÉNÉVOLES, NOUS AVONS 

PROPOSÉ DE SE RETROUVER AUTOUR D’UNE TABLE DE MANIÈRE 

CONVIVIALE ET CHALEUREUSE.



SPECTACLE DES ACO 2019

• VENDREDI 14 JUIN SOIR À OÉSIA : -PIANO-CHANT ET GUITARE EN 1ÈRE PARTIE 

ET ATELIER CHORÉGRAPHIQUE EN 2ÈME PARTIE

• SAMEDI SOIR ET DIMANCHE APRÈS-MIDI 15 ET 16 JUIN :

« 30 ANS D’ÉMOTIONS » SPECTACLE COMMUN AVEC TOUTES LES ACTIVITÉS DE 

DANSES MÉLANGÉES SUR LES 2 PARTIES ET UN FINAL COMMUN



PROJET 2019/2020

• OUVERTURE DE L’ÉVEIL À LA DANSE AVEC COMME PROFESSEUR LEILA

• ACCUEIL DE 3 NOUVEAUX PROFESSEURS: AUDREY MATON POUR LE MODERN 

JAZZ, « NOOPUR » POUR LA DANSE INDIENNE ET JESSICA POUR LE HIP-HOP

• REPAS BÉNÉVOLES/PROFESSEURS 

• DES EVENEMENTS TOUT AU LONG DE L’ANNÉE

• ÉTUDE PROJET SALLE ET DEMANDE MAIRIE



CONCLUSION

• ANNÉE BIEN REMPLIE MAIS DIFFICILE : BEAUCOUP DE TRAVAIL, DE STRESS ET DE 

TENSIONS MAIS ANNÉE QUI SE TERMINE EN BEAUTÉ GRÂCE À UN SPECTACLE 

MAGNIFIQUE

• BEAUCOUP D’INVESTISSEMENT DE LA PART DES RÉFÉRENTS ET DES BÉNÉVOLES 

VENEZ NOUS REJOINDRE AU SEIN DE NOTRE BELLE ASSOCIATION CELA VAUT LA 

PEINE!!!!!!!



REMERCIEMENTS

• VILLE DE NOTRE DAME D’OÉ (ÉLUS ET EMPLOYÉS)

• TOURS MÉTROPOLE

• MIST

• GRAVEUR DU MARAIS

• STEF TRANSPORT

• TOUS LES BÉNÉVOLES


